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Aux clubs de la ligue Normandie

Grand-Quevilly, le 12 avril 2019

OBIJET : DETECTION COMBAT MINIMES

Madame, Monsieur,

Dans le cadre du « Projet de détection et de formation des jeunes talents », les Entraineurs Nationaux
Jeunes :

= Franck BISSON
= Alexandre BIAMONTI

Se déplaceront pour un entrainement en Ligues de Normandie.
Dans ce contexte, les clubs et sportifs de la ligue, ayant les critéres ci-dessous sont invités a suivre
I’entrainement :

= Mercredi 29 mai 2019
Dojo de Gravigny — rue Marcel Pagnol — 27930 GRAVIGNY

Programme : 13H30 =2 Accueil des sportifs « les enseignants et parents, sont conviés »
14H00-16H0O0 > Entrainement
16H00-17H30 =2 Echanges, collation et pot de ’Amitié

Critéres :

e Tous les Minimes 1 et 2 M/F « né 2005 et 2006 » de cette saison 2018/2019
e Tous les Benjamins M/F qui ont fait un Podium a la Coupe de France sur saison 2017/2018
e Grade minimum ceinture verte

Important :

e Le sportif doit avoir ses protections (sauf casque et plastron) et une bouteille d’eau
e Remettre a I'entraineur national les documents joints (par mail ou sur place)
e L’entraineur de club est invité a observer, il peut mettre le kimono s’il le souhaite.

Merci de confirmer votre présence et celle de vos sportifs (Nom/Prénom/Catégorie d’Age/Club)

= Par mail a : fbisson@ffkarate.fr ou par téléphone au 06 88 23 96 96
= Copie a la Ligue ffkarate.normandie@orange.fr Tél. 02 35 67 62 61

Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, |'expression de nos cordiales salutations.

Frangois FE

Président de la Ligué'Régionale
de Normandie de FFK
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