CALENDRIER DES STAGES D'ENTRAINEMENTS 2019/2020

MINIMES - CADETS - JUNIORS - SENIORS

CALENDRIER DES STAGES REGIONAUX OUVERTS A TOUS LES COMPETITEURS M/C/J/S.

Calendrier non définitif : toute modification (date ou lieu) sera communiguée aux clubs

SI'?:I;ESS Samedi 26 Octobre Samedi 09 Novembre | Dimanche 17 Novembre | Samedi 14 Décembre Dimanche 19 Janvier Samedi 1er Février
Grand-Couronne Grand-Couronne Gravigny (27930) Louviers (27400)
(76530) Gymnase Léo Mondeville(14120) Lillebonne (76170) (76130) Gymnase Léo dojo du complexe
LIEU < 2 Gymnase Colette
Lagrange rue des 1 rue de Buddenstedt 3 rue Fauquet Lemaitre Lagrange rue des sportif rue Marcel
i L4 Besson 15 rue Jules Ferry
Bouttiere Bouttiere Pagnol
Réservé aux . L
; L ; Reserve a I'Equipe
selectionnes
HORAIRE 14h00 / 17h00 14h00 / 17h00 09h00 /12h00 14h00 / 17h00 0?h00 /12h00 14h00 / 17h00

Pour toute information merci de contacter Monique Quemin, Coordinatrice.

Monique QUEMIN :

TEL: 06 77 10 00 96

quemoni-m1590@orange.fr

B.P 104 - 76122 LE GRAND-QUEVILLY Cedex
Tél: 02 35 67 62 61- e-mail : ffkarate.normandie@orange, fr

Site : http://sites.ffkarate.fr/normandie/
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MINIMES - CADETS - JUNIORS - SENIORS

W hitps://fr-frfacebook.com/liguedenormandiekarate/




