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CALENDRIER 2018 - 2019

Sur le calendrier de Ligue figurent les compétitions qualificatives et sélectives Départements a
National en Karaté. Pour les autres manifestations Nationales, veuillez vous reporter au calendrier
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ARTS MARTIAUX
VIETNAMIENS

Les dates et lieux sont susceptibles d'étre modifiés en cours de saison. Des gjouts de manifestations, toutes disciplines associées

confondues vont suivre.

ARTS MARTIAUX
SUD-EST ASIATIQUE
FRK

SEPTEMBRE

23

Stage Arbitrage Karaté 01

Elbeuf

29

Stage "Théme Santé" sous la direction de Ligin YANG

CRIJS Pt-Couronne

Dim 14 Coupe de Normandie de karaté des Kyus - PPBMCJS S+ Louviers
S/D 20/21 OPEN ADIDAS Combats Min/ Cad/ Jun/ Sen M /F National
Dim 21 Stage Thématigue 01 - Multistyles Louviers

Sam 27 Assemblée Générale de la Ligue Ordinaire Lisieux
NOVEMBRE

Sam 10 Stage Thématique 02 - Pédagogique ( Matin) CRJS Petit-Couronne
Sam 10 Stage de Ligue : Tradition et Culture, Antoine ROSA - 8éme Dan (Aprés-midi) CRIJS Petit-Couronne
sam 10 Open des Zones {ntefdepcrtemer'\iqle.s - Stage combat Karaté Pupilles, Minimes, Lillebonne
Benjamins sous la direction de Mamoudou MAMADOU
Dim 11 Coupe Kata CD 76 - P/P/B et Championnat Kata M/C/J/S (sélectif) CD76
sam 17 Information des Jurys le matin : 3&,4é et 5éme Dan Karaté CRJS Petit-Couronne
Information Candidats I'anbrés-midi
Dim 25 Stage Kata Karaté Min.ime.s/Cadets/Jurfiors/.Seniors. Exceptionnellement Pupilles et ROUEN

DECEMBRE
Stage information des Jurys le matin : 1er, 2éme,3éme,4éme, 5éme Duan Wushu -

Sam 01 Houlgate
Information candidats l'abrés-midi
Dim 02 Stage Thématique 03 - Toutes Disciplines Houlgate
Dim 02 Coupe de Normandie Wushu Lilebonne
Dim 02 Coupe Départementale CD 50 - enfants et Championnats Combats sélectifs C.D 50
Dim 02 Coupe combat CD 76 - P/P/B (sélective) CD76
Dim 09 age combat Karaté Pupilles, Minimes,Benjamins Gravigny
sous la direction de Mamoudou MAMADOU
Dim 09 Coupe Départementale CD 14 - Kata et Kumité Pou/Pup sélective C.D 14
Dim 09 Coupe Départementale CD 61 - enfants et Championnats Kata sélectifs C.D 61
sam 15 e Kata Karaté Minimes/Cadets/Juniors/Seniors sous la Direction ROUEN (Cotonniers)
de Salem YEDDOU
. Championnats Kata MCJS CD 27 - Coupe KATA PPB sélective CD 27
Dim 16 C.D27

Coupe Kata par équipe du CD 27

e combat Karaté Pupilles, Minimes,Benjamins

DIM 06 CRIJS Petit-Couronne
sous la direction de Mamoudou MAMADOU
Sam 12 Stage Arbitrage Karaté 02 Breteuil sur Iton
Dim 13 Coupe Départementale CD 61 - enfants et Championnats Combats sélectifs C.D 61
Dim 13 Championnats Comba MCJS CD 27 - Coupe Combat PPB sélective CD 27 Cc.D27
sam 19 e Kata Karaté Minimes/Cadets/Juniors/Seniors sous la Direction Oissel
de Salem YEDDOU
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Stage combat Karaté Spécial sélection Equipe de Normandie Minimes Cadets

Sam 19 Louviers
Juniors Seniors sous la direction de Mamoudou MAMADOU

Dim 20 Examen grade 3éme Dan Karaté (Dépts 14 - 50 - 61) Houlgate

Dim 20 Examen grade 4éme Dan Karaté (Dépts 76-27-14-50-61) Houlgate

Dim 20 Coupe Départementale CD 50 - enfants et Championnats Kata sélectifs C.D 50

Sam 26 Stage Ligue arbitrage Wushu 01 CRJS Petit-Couronne

Dim 27 Examen 4éme et 5éme Dan Krav Maga Ligue

Dim 27 Examen 5éme Dan Karaté ST PIERRE DE VARENGEVILLE
Dim 27 Examens grades 1er, 2éme et 3éme Duan Wushu (Dépts 76-14-50-61) Le Neubourg
Dim 27 Examen grade 4éme Duan Wushu (Dépts 76-27-14-50-61) Le Neubourg
Dim 27 Examen grade 5éme Duan Wushu (Dépts 76-27-14-50-61) Le Neubourg
Dim 27 Coupe Départementale CD14 - M/C/J/S Kata sélective C.D 14
Dim 27 Coupe Départementale CD 14 - C/J/S Ind/Equ. sélective C.D 14
sam 02 e Kata Karaté Minimes/Cadets/Juniors/Seniors sous la Direction Maromme
de Salem YEDDOU
Sam 02 Stage Thématique 04 - Animation Spéciale Féminine Ligue
sam 02 Stage combat Karaté Spécial sélection Equipe de Normandie Minimes Cadets Louviers
Juniors Seniors sous la direction de Mamoudou MAMADOU
Dim 03 age combat Karaté Pupilles, Minimes,Benjamins Louviers
sous la direction de Mamoudou MAMADOU
Coupe de Normandie Sélective Elite/Honneur Kata - Coupe de Normandie Kata
Dim | 03 Equipe P/P et B/M Gravigny
Coupe de Normandie Kata vétérans Individuel et Equipe
~r Vesdes D 74 ¥ 94
Dim 03 Examens grades 1er 2éme et 3éme Dan Krav Maga (Dépts 746-27-14-50) Ligue
Dim 03 Championnat de Normandie Wushu Saint Marcel
Sam 09 Coupe de France Karaté Combiné Kata / Combats National
Sam 16 Championnat de France des Ligues Régionales Kata Combats M/C/J/S M/F National

Sam 23 Ecole Réiioncle de Formation - D.L.F CRJS Petit-Couronne

Sam 02 Examen arbitrage KUMITE Karaté (sous réserve de la CNA) Forges les Eaux

Sam 02 Coupe de Normandie Sélective Elite - Honneur Combat Pupilles/Benjamins Forges les Eaux

Dim 03 Championnat de Normandie Sélectif Combat - MCJS Ind./Equipe Forges les Eaux

Dim 10 Stage Thématique 05 - Disciplines Associées Gravigny

S/D |16 au 17 Championnat de France de Taolu Mod. et Coupe de France deTaolu Trad. National-Deauville

sam 16 Open de Normandie Sélectif Kata et Combat Pupilles / Benjamins Forges les Eaux
Championnat de Normandie kata MCIS Ind. / Equine

Sam 16 Examen arbitrage KATA Karaté (sous réserve de la CNA) Forges les Eaux

sam 17 |e Kata Karaté Minimes/Cadets/Juniors/Seniors sous la Direction CRJS Petit-Couronne

de Salem YEDDOU
Dim 24 Challenge de Normandie (Equipes des Cinq Départements) Evreux
S/D | 30/31 Ecole Régionale de Formation - D.I.F CSN Houlgate

Sam [ Stage Arbitrage Karaté 03 Ligue
Sam 06 Championnat de France Kata M/C/J/S Individuels M/F National
Dim 07 Championnat de France Kata Equipes Cadets/Juniors - Equipes Séniors M/F National
Sam 13 Championnat de France Combats Séniors Individuels M/F National
Dim 14 Championnat de France Combats Séniors Equipes M/F National
Dim 14 e Kata Karaté Minimes/Cadets/Juniors/Seniors sous la Direction CRJS Petit-Couronne
de Salem YEDDOU
Coupe de Normandie Elite et Honneur Kumité Poussins
Dim 21 Championnat de Normandie Kata et Kumité Vétérans Individuels Evreux
Coupe de Normandie Vétérans Equipe - Coupe combinée Kata - Combat
Dismillac /D (]
Sam 27 Championnats de France Combats Cadets Individuels M/F
Dim 28 Championnats de France Combats Espoirs M/F Ind - Equipes National
S/D | 27/28 Ecole Régionale de Formation - D.I.F CRJS Petit-Couronne
sam 28 Stage de Ligue : Karaté Traditionnel avec Expert Fédéral Houlgate
Serge Chouraqui - 9éme Dan (matin)
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Information des Jurys le matin : 3&,4é et 5éme Dan Karaté Houlgat

Dim 28 . . \ - gare
Information Candidats (Apres-midi)
Sam 04 Coupe de France Kata Pupilles M/F (Pupilles 1 et 2) National
Dim 05 Coupe de France Kata Benjamins M/F  (Benjamins 1 et 2) National
S/D |11 au 12 Coupe de France Combats Pupilles M/F National
Sam 1 Coupe de Normandie Light-Contact/Semi-Contact/Contact Deauville
Coune de Narmandie Bodv Karaté

Dim 12 Critérium de Normandie (EX-Corpo) - PBMCJS S+ Deauville
Dim 12 Examens grades 1er 2éme et 3éme Duan Wushu (Dépts 76-14-50-61) Ligue
Sam 18 Championnat de France Combats Juniors Individuels M/F National
Dim 19 Championnat de France Combats Juniors Equipes M/F National
Sam 18 Examen grade 3éme Dan Karaté (Dépts 14-50-61) Caen
Sam 18 Examen grade 4éme Dan Karaté (Dépts 76-27-14-50-461) Caen
Sam 18 Examens grades 4éme et 5éme Dan Krav Maga (Dépts 76-27-14-50-61) Ligue
Dim 19 Coupe de Normandie Kyokushinkai Goderville
S/D | 25/26 Ecole Régionale de Formation - D.I.F CRJS Petit-Couronne
S/D |25 au 26 Coupe de France Combats Benjamins M/F
S/D |01 au 02 Championnats de France Combats Minimes Individuels M/F National
Dim 02 Coupe de Normandie enfants de Wushu Ligue
Dim 02 Examen grade Karaté 5éme Dan (Dépts 76-27-14-50-61) Elbeuf
Sam 08 Championnat de France Karaté Combats Vétérans M/F National
Dim 09 Championnat de France Karaté Kata Vétérans M/F National
Sam 15 Coupe de France Karaté Combats Min/Cad/Jun Zone Nord National
Dim 16 Ecole Régionale de Formation - D.L.F CRJS Petit-Couronne
Dim 16 Examens grades 1er 2éme, 3éme Dan Krav Maga (Dépts 76-27-14-50) Ligue
Sam 22 Coupe de France Karaté Combats des Corporations M/F National
Dim 23 Coupe de France Karaté Kata des Corporations M/F National
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